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Biopsja gruboigłowa i biopsja mammotomiczna piersi 

 

Przygotowanie do badania i postępowanie po biopsji 

 

 

Biopsja gruboigłowa 

pobranie materiału do badania przy użyciu grubej igły, igła wprowadzana przez naciętą 

skalpelem skórę, badanie w znieczuleniu miejscowym. 

Biopsja mammotomiczna 

pobranie materiału do badania przy użyciu mammotomu (urządzenie wytwarzające próżnię z 

igłą z systemem rotacyjnym,  rotacja igły wokół własnej osi pozwala na uzyskanie próbki w 

postaci wielu wycinków z dowolnego miejsca wokół igły biopsyjnej), badanie to 

przeprowadza się pod kontrolą ultrasonograficzną,  badanie w znieczuleniu miejscowym. 

Przygotowanie do badania 

biopsja wykonywana w warunkach ambulatoryjnych, najczęściej nie wymaga żadnego 

specjalnego przygotowania 

pacjentka/ pacjent nie musi być na czczo 

wyjątkiem może być konieczność odstawienia leków zmniejszających krzepliwość krwi, 

osoby zażywające preparaty zmniejszające krzepliwość krwi oraz cierpiące na zaburzenia 

krzepnięcia (hemofilię) powinny poinformować o tym lekarza zlecającego badanie, lekarz 

ustali odpowiedni sposób postępowania 

Proszę poinformować lekarza o przyjmowanych lekach: 

• rozrzedzających krew np.: Acenokumarol, Acard, Warfin, Xarelto, Pradaxa, Eliquis, 

Aspiryna i jej pochodne NLPZ np.Ibuprofen,Aleve, Nurofen 
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• narkotycznych lekach przeciwbólowych np.: Tramadol, Poltram,Fortan, Dolargan, 

Durogesic plaster 

• wpływających na hemostazę płytek krwi np.: Cilostazol, Tiklopidyna, Tikagrelor, 

Prasugrel, Klopidogrel 

• wpływających na metabolizm prostaglandyn np.: Epoprostenol, Kangrelol, Iloprost, 

Sekeksypag 

• proszę poinformować lekarza o uczuleniach na leki. 

 

Postępowanie po badaniu 

• biopsja to badanie, które jest bardzo dobrze znoszone przez pacjentów, w rzadkich 

przypadkach może wywoływać powikłania np. krwawienie z miejsca pobrania 

materiału do badania  

• opatrunek jałowy i opatrunek uciskowy (przylepiec i bandaż elastyczny) usunąć po 24 

godzinach  

• po usunięciu opatrunku miejsce wkłucia należy zabezpieczyć jałowym gazikiem ( 

plaster z opatrunkiem do kupienia w aptece) 

• przez kilka dni oszczędzający tryb życia (oszczędzanie kończyny górnej po stronie 

biopsji) 

• doraźnie w razie potrzeby leki p/bólowe dostępne bez recepty (np.Paracetamol, 

Ibuprofen, Pyralgina) 

• przez kilka dni po biopsji zalecany prysznic i codzienna zmiana opatrunku na suchy 

• nie ma przeciwskazań do prowadzenia samochodu po biopsji. 

 

Informacja dotycząca wyniku 

proszę czekać na SMS 

 

PROSIMY CZEKAĆ NA TELEFON OD KOORDYNATORKI 

NIE ZGŁASZAĆ SIĘ PO WYNIK BEZ USTALENIA WIZYTY DO LEKARZA  
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Odbiór wyniku badania histopatologicznego w trakcie wizyty w Poradni Chorób Piersi 

(gabinet 3.22 lub 3.20)  

Oczekiwanie na wynik do 10 dni roboczych. 

 


